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  Avenue du Temple 63-1012 Lausanne-CH--claudia.jankech@jankech.ch 

Geboren am 07.07.1952 in Buenos Aires Web: www.jankech.ch 
Nationalität: Schweizerin Facebook: Hochbegabte-   
Verheiratet                                                                                                                       Wegleitung für Kinder 
1 Tochter (1988) 
Dreisprachig: Französisch, Spanisch, Italienisch (Muttersprache) 
Gute Kenntnisse: Englisch Lausanne, den 01.04.2023 
 

 Fachpsychologin FSP (Föderation der Schweizer Psychologinnen und Psychologen) für 
Kinder- und Jugendpsychologie  

 Fachpsychologin FSP für Psychotherapie 

 Mitglied des wissenschaftlichen Ausschusses der ANPEIP France (Association Nationale 
pour les Enfants Intellectuellement Précoces). http://www.anpeip.org/experts  

Aktuelle Tätigkeitsbereiche, private Praxis  

Psychologische Konsultationen  

 Individuelle Psychotherapie 
 Supervision für Psychologen  
 Ausbildung für Fachpersonen für Kinder und Jugendliche (Psychologen, Logopäden, 

Psychomotorikerinnen, Erzieher, Lehrpersonen) 
 Kurse für Eltern und Lehrpersonen 
 Lehrveranstaltungen für die FARP (Formation des associations romandes et tessinoises des 

psychologues; Bildungsangebote für Psychologen in der Westschweiz und im Tessin) zum Thema 
hochbegabte Kinder und Jugendliche seit 2013 

 Referate an Kongressen  
 Interventionen in Schulen betreffend Kinder und Jugendliche mit Hochbegabungspotenzial 

und/oder einer Aufmerksamkeitsstörung mit oder ohne Hyperaktivität (ADHS)  

Berufliche Erfahrung  

 Seit 01.09.2022: Psychologin-Psychotherapeutin in Zusammenarbeit mit C. Juillard, Logopädin 
 September 2017-August 2022: Zusammenarbeit mit Jehane Raho, Psychologin FSP und Therapeutin 

KVT (Mitarbeiterin Praxis Jankech seit 2008)  
 Mai 1999-April 2014: Eröffnung Praxis Jankech in Zusammenarbeit mit Dr. Mariàn Jankech, 

Kinderpsychiater. Die Zusammenarbeit endete mit der Pensionierung von Dr. Jankech 
 1990-999: Psychologin und Psychotherapeutin in Zusammenarbeit mit A. Juillard, C. Juillard und V. 

Rubeli, Logopädinnen in Lausanne 
 1980-1990: Assistenzpsychologin und -psychotherapeutin beim universitären kinder- und 

jugendpsychiatrischen Dienst (SUPEA), Lausanne  
 1986-1988: Schulpsychologin 20% beim Schulverband Grandvaux 
 1978-1980: Forscherin im Rahmen des SUPEA für den Nationalfonds für wissenschaftliche 

Forschung (SNF) 
 1975-1977 Schulpsychologische Referendarin beim Kantonalen Berufsinformationszentrum (BIZ, 

Biel und Delsberg) 
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Schul- und Hochschulbildung  

 Dezember 1969: Französische Maturität am französisch-argentinischen Gymnasium Jean Mermoz, 
Buenos Aires (Argentinien) 

 Dezember 1969: Argentinische Maturität am französisch-argentinischen Gymnasium Jean Mermoz, 
Buenos Aires (Argentinien) 

 Juli 1976: Diplom in klinischer Psychologie (gleichwertig Master), Universität Genf 

Weiterbildungen  

 1990: Fachspezialistin Psychotherapie FSP (Föderation der Schweizer Psychologinnen und 
Psychologen) 

 1999: Fachspezialistin für Kinder- und Jugendpsychologie FSP 

Zusatzausbildungen  

 2007-2009: Kognitive Verhaltenstherapie, Lausanne 
 2009-2012: Diagnose und Behandlung missbrauchter und misshandelter Kinder, Centro TIAMA, 

Torino (Italien) 
 2016: EMDR für Erwachsene, Freiburg (CH) 
 2016-2017: EMDR für Kinder und Jugendliche, Institut ESSENTIA, Paris (F) 

Publikationen  

Artikel  

 Psychoscope (Zeitschrift der Föderation der Schweizer Psychologinnen und Psychologen), 
2000: «Pour en finir avec le mythe du premier de classe» (Schluss mit dem Mythos des 
Klassenbesten), C. Jankech, F. D’Agostino 

 Zeitschrift Résonances*, Nr. 4, Dezember 2000: «Outils pour détecter les enfants HPI» (Wege zur 
Erkennung von Hochbegabung bei Kindern) 

 D. Wolf Hrsg., SZH/SPC, 2001: «L’accompagnement des enfants surdoués: un défi à la mode» (Die 
Begleitung hochbegabter Kinder: Herausforderung oder Trend). C. Jankech (S. 23-38): «Pour en finir 
avec le mythe du premier de classe», Vortrag zur IMPER-Tagung  

 Zeitschrift ANAE, 2002: «Les caractéristiques de l’enfant précoce» (Merkmale des hochbegabten 
Kindes) 

 Zeitschrift L’Educateur, Nr. 10, 2002: «L’échec scolaire du surdoué» (Schulversagen bei 
Hochbegabten) 

 Zeitschrift P&E (Schweizerische Vereinigung für Kinder- und Jugendpsychologie), Nr. 1, Band 
34, 2008: «Surdouance et échec scolaire» (Hochbegabung und Schulversagen) 

 Zeitschrift Revue Economique et Sociale, Band 74, Oktober 2016: «Quels écueils sur la route des 
enfants et adolescents HPI?» (Stolpersteien auf dem Weg hochbegabter Kinder und Jugendlicher) in 
«Haut Potentiel Intellectuel: pourquoi il faut agir» (Hochbegabung: Gründe für den 
Handlungsbedarf) 

 Zeitschrift Strassenverkehr, 12.09.2017: Vorstellung an der Fachtagung des CIDERC (Centre 
romand de recherche en criminologie; Westschweizer Forschungszentrum für Kriminologie) «La 
perte de l’attention chez l’enfant» (Aufmerksamkeistverlust bei Kindern) 
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Bücher von Claudia Jankech 

 «Feuille de route pour enfants HPI», 2014. Verfasst von Claudia Jankech, illustriert von Pierpaolo 
Pugnale (genannt Pecub), herausgegeben von der ASEP (heute ASEHP Associaton suisse pour les 
enfants à haut potentiel/Schweizer Vereinigung für hochbegabte Kinder) 
Übersetzt auf: 

 Englisch: «The Way Ahead: a Guide for Intellectually Gifted Children», 2017 
 Italienisch: «Diario di Bordo per bambini APC», 2017 
 Deutsch: «Wegleitung für Hochbegabte Kinder», 2017 

 
 «Feuille de route pour familles avec enfants HPI» (Wegleitung für Familien mit hochbegabten 

Kindern), Juni 2016. Verfasst von C. Jankech, illustriert und herausgegeben von Pierpaolo Pugnale 
(128 Seiten, 40 Original-Illustrationen) 
Übersetzt auf Italienisch: «Diario di Bordo per famiglie con figli APC», 2018 
 

 «Feuille de route pour aider et comprendre les élèves HPI»: Petit manuel sans prétention à 
l’usage des enseignants (Wegleitung zum besseren Verständnis und zur Unterstützung 
hochbegabter Schüler: ein einfaches Handbuch für Lehrpersonen), Oktober 2018. Verfasst von 
Claudia Jankech, illustriert von Pierpaolo Pugnale, herausgegeben von ASEHP (120 Seiten, 42 
Original-Illustrationen) 
Übersetzt auf Italienisch: «Diario di Bordo per capire e aiutare gli alunni APC», 2019 

Kongresse, Vorträge, Kurse und Seminare: Beiträge von Claudia Jankech 

 Vortrag im Rahmen von Mensa zum Thema des hochbegabten Kindes – Freiburg, 1999 
 Vortrag im Rahmen der IMPER-Tagung zum Thema Begleitung des hochbegabten Kindes: «Pour en 

finir avec le mythe du premier de classe» (Schluss mit dem Mythos des Klassenbesten) – November 
2001 

 Bildungsseminare im Rahmen der FARP (Formation des Associations romandes et tessinoises des 
psychologues; Bildungsangebote für Psychologen in der Westschweiz und im Tessin) über die etwas 
«anderen» Kinder – 2002 und 2004 

 Vorträge für Lehrpersonen der Volksschule verschiedener Gemeinden im Kanton Waadt (Morges, 
Pully, Lausanne, Avenches, Aubonne, Chavannes, Ecublens, Prilly, Genolier, Rolle) und im Kanton Wallis 
(Sion, Sierre, St Maurice) zur Frage der Hochbegabung bei Kindern sowie im Rahmen der HEP (Haute 
Ecole Pédagogique; Pädagogische Hochschule) des Kantons Waadt, ferner in der Weiterbildung für 
Lehrpersonen. Privatschulen: Ecole Vinet, Ecole Nouvelle de Suisse Romande, Ecole Germaine de Staël. 

 Weiterbildung für Kinderärzte zum Thema Hochbegabte Kinder – Freiburg, 2003 
 Vortrag am Kongress ASEP (Association Suisse pour les enfants précoces, heute ASEHP) – 1999 und 

2001 
 Vortrag am Kongress ANPEIP-Savoie (Association nationale pour les enfants intellectuellement 

précoces, France) – Grenoble (F), 2002  
 Kurse im Rahmen der Volkshochschule Lausanne zum Thema Hochbegabte Kinder – 2002-2006 
 Ausbildung von Assistenzpsychologen und Referendaren in der Praxis Jankech und Jankech Raho – 

seit 2001  
 Vortrag im Rahmen der Volkshochschule Jura zum Thema Hochbegabte Kinder – September 2004  
 Lehrgang Pädagogische Hochschule: «Das hochbegabte Kind in der Schule» – St Maurice (VS), 

Februar 2004 
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 Vortrag bei der Walliser Vereinigung für hochbegabte Kinder: «L’enfant surdoué: Comment l’aider 
à grandir? L’adaptation scolaire, un problème?» (Das hochbegabte Kind: Welche Hilfe für sein 
Heranwachsen? Ist die schulische Anpassung ein Problem?) - 08.03.2006 

 Vortrag vor dem Elternrat: «Les enfants à haut potentiel: mythe ou réalité» (Hochbegabte Kinder: 
Mythos oder Realität?) – Bévilard-Malleray, 05.05.2006 

 Vortrag anlässlich der Tagung «Intelligence et dyslexie» von ASEP, SRAPL, ADSR: «Intelligence et 
dyslexie: un parcours semé d’embûches, de souffrance, d’incompréhension et de marginalisation» 
(Intelligenz und Dyslexie: ein Lebensweg zwischen Fallstricken, Leidensdruck, Unverständnis und 
Ausgrenzung) – 05.05.2007 

 Vortrag bei der Walliser Vereinigung für hochbegabte Kinder: «La famille du surdoué: un berceau 
émotionnel indispensable» (Die Familie des hochbegabten Kindes: die zentrale emotionale Grundlage) 
– Sierre, 11.03.2009 

 Vortrag für AE-HPI, Languedoc Roussillon (Frankreich): «Mesures pédagogiques pour les HPI: Saut de 
classe: la panacée?» (Pädagogische Massnahmen für Hochbegabte: Allheilmittel Klassenübersprung?) – 
Montpellier (F), 28.11.2009 

 Vortrag für ASEP : « L’enfant et l’adolescent HPI » (Hochbegabte Kinder und Jugendliche) – Montézillon 
(NE), 21.10.2010 

 Ausbildung am CDTEA (Centre de développement et de thérapie de l'enfant et de l'adolescent, 
Zentrum für Entwicklung und Therapie von Kindern und Jugendlichen): «Le bilan psychologique, le 
diagnostic et l’éducation du HPI» (Psychologische Abklärung, Diagnose und Erziehung von 
Hochbegabten) – Sion, 2010 

 Vorträge für die Vereinigung EHP Belgien zum Thema Hochbegabte Kinder und Jugendliche mit 
schulischen Schwierigkeiten – Namur (B), Oktober 2010 

 Vortrag am Kongress PSYRENE: «Evaluation des mesures pédagogiques et psychothérapeutiques 
prises pour les HPI» (Evaluation pädagogischer und psychotherapeutischer Massnahmen für 
Hochbegabte) – Lyon (F), 06.07.2011 

 Vortrag für AAREIP (Association d'aide à la reconnaissance des enfants intellectuellement précoces; 
Vereinigung zur Unterstützung der Anerkennung von intellektuell frühentwickelten Kindern ) im 
Rahmen der Lehrerfortbildung «L’adolescent différent» (Die etwas anderen Jugendlichen) – Bourg en 
Bresse (F), Oktober 2011 

 Vortrag für ANPEIP im Rahmen der Lehrerfortbildung zum Thema Hochbegabte Kinder und 
Jugendliche in Privatschulen – Chambéry (F), Oktober 2012  

 Vortrag vor dem Parlament in Brüssel (Belgien) anlässlich der Einreichung einer Motion zugunsten 
hochbegabter Kinder: «Regard sur l’intégration scolaire des HPI: évaluation des mesures prises et 
perspectives d’avenir» (Blick auf die schulische Integration hochbegabter Kinder: eine Evaluation 
durchgeführter Massnahmen und Zukunftsperspektiven) – Brüssel, 21.01.2014 

 Workshop an der Internationalen Schule Genf zum Thema des hochbegabten Kindes (ISG) – Genf, 
17.10.2014 

 Einführung in die ADHS bei Kindern für Lehrpersonen der Ecole des Bergières – Lausanne, 2014 
 Vortrag für ASEP «Comment répondre à la soif de pédagogie et d’intégration de l’enfant HPI» (Wie 

entsprechen wir der Sehnsucht des hochbegabten Kindes nach Bildung und Integration?): Beitrag von 
C. Jankech «Comment aider l’enfant HPI à grandir avec toutes ses compétences» (Wie unterstützen wir 
die Entwicklung des hochbegabten Kindes mit allen seinen Kompetenzen?) – 02.05.2015 

 Teilnahme am Kongress des World Council for gifted and talented child zum Thema «Educating 
gifted and talented child: turning research into practice» (Erziehung hochbegabter Kinder: von der 
Forschung zur Praxis): Beitrag C. Jankech: «Evaluation of pedagogical and therapeutical measures for 
gifted children» (Evaluation pädagogischer und therapeutischer Massnahmen für hochbegabte Kinder) 
– Odense (DK), August 2015 

 Vortrag im Rahmen der Tagung ASK (All special kids) zum Thema «Les enfants à besoins particuliers, 
y compris les enfants à haut potentiel, comment les aider à s’épanouir» (Kinder mit besonderen 
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Bildungsbedürfnissen inklusive Hochbegabung: Wie können wir ihre Entfaltung unterstützen?): Beitrag 
von C. Jankech: «Comment accompagner les enfants HPI: évaluation des mesures prises, 1997-2015» 
(Welche Begleitung für hochbegabte Kinder: Evaluation durchgeführter Massnahmen 1997-2015) – 
2016 

 Vortrag im Rahmen des Lions Club: «L’enfant HPI: et les filles?» (Hochbegabte Kinder: Was ist mit den 
Mädchen?) – 11.01.2016 

 Kurs für Eltern und Lehrpersonen an der Montessori-Schule Rive Gauche: 4 Lektionen zum Thema 
des hochbegabten Kindes in der Schule, in der Familie, und mit assoziierten Beeinträchtigungen – 
Vésenaz, März 2016 

 Vortrag für DISA (Division interdisciplinaire de santé des adolescents): «Les défis de l’adolescence 
pour le HPI: outils pédagogiques et psychothérapeutiques» (Die Herausforderungen der Adoleszenz für 
hochbegabte Jugendliche: pädagogische und psychotherapeutische Tools) – CHUV Lausanne, 
23.06.2016 

 Seminar FARP 2013, 2014, 2015: «L’enfant et l’adolescent HPI en psychothérapie: regards croisés sur 
une réalité dérangeante» (Hochbegabte Kinder und Jugendliche in der Psychotherapie: eine 
unangenehme Wirklichkeit unter verschiedenen Aspekten). In Zusammenarbeit mit Anne-Sophie 
Ducommun, Psychologin-Psychotherapeutin FSP und ehemalige Mitarbeiterin der Praxis Jankech.  

 Seminar FARP 2016-2017: Claudia Jankech: «L'enfant et l'adolescent HPI: de la détection à la prise en 
charge globale (pédagogique et psychothérapeutique)» (Hochbegabte Kinder und Jugendliche: Von der 
Früherkennung bis zur globalen (pädagogischen und psychotherapeutischen) Versorgung)  

 Vortrag im Rahmen des CIDERC (Centre romand de recherche en criminologie; Westschweizer 
Forschungszentrum für Kriminologie): «La perte de l’attention chez l’enfant» (Verlust der 
Aufmerksamkeit beim Kind), Kolloquium Prof. Kuhn – Universität Neuenburg, 12.09.2017 

 Seminar FARP 2017-2018: «L’enfant et l’adolescent HPI: de la détection à la prise en charge globale 
(pédagogique et psychothérapeutique)», «L’adulte HPI: bilan et orientation thérapeutique» 
(Erwachsene mit Hochbegabung: Abklärung und Therapieausrichtung)  

 Vortrag für ANPEIP: «Les différences de genre chez les HPI» (Geschlechterunterschiede bei 
Hochbegabten) – Bordeaux (F), 17.03.2018 

 20 Jahre ASEHP – Vortragstagung am CHUV: «Hypersensibilité et HPI: mythe ou réalité?» 
(Hypersensibilität und Hochbegabung: Mythos oder Realität?) – Lausanne, 29.09.2018 

 Vortrag für den Verein Filo di Seta: «Alto potenziale cognitivo: un percorso a ostacoli?» 
(Hochbegabung: ein Hindernislauf?) – Bellinzona, 12.10.2018 

 Lehrerfortbildung durch Filo di Seta: «Alto potenziale cognitivo: un percorso a ostacoli?» – 
Bellinzona, 13.10.2018 

 Seminar FARP 2018-2019: «L’enfant et l’adolescent HPI: de la détection à la prise en charge globale 
(pédagogique et psychothérapeutique)», «L’adulte HPI: bilan et orientation thérapeutique» 

 Vortrag Tagung Neuropsychologie der Universitätsspitäler Genf: «L’intelligence oubliée: quelle 
place pour l’adulte HPI?» (Vergessene Intelligenz: Welchen Platz erhalten hochbegabte Erwachsene?) – 
Genève, 06.05.2019  

 Seminar FARP 2019-2020: «L’enfant et l’adolescent HPI: de la détection à la prise en charge globale 
(pédagogique et psychothérapeutique)», «L’adulte HPI: bilan et orientation thérapeutique»  

 Jährlicher Kurs für Eltern und Lehrpersonen zum Thema Hochbegabung bei Kindern und 
Jugendlichen, immer zwischen Januar und März (Programm siehe www.jankech.ch)  

 Webinar ASEHP: «L’enfant HPI et les troubles associés: Diagnostic, prise en charge et 
accompagnement» (Hochbegabung beim Kind und assoziierte Beeinträchtigungen: Diagnose, 
Versorgung und Begleitung) – 10.06.2020  

 Tagung Filo di Seta, Università della Svizzera Italiana: «Tipi Atipici: tra eccezionali talenti e 
inaspettate vulnerabilità» (Typisch-atypisch: zwischen aussergewöhnlichen Talenten und 
unerwarteter Vulnerabilität): Beitrag Claudia Jankech-Caretta: «Educare bambini e ragazzi ad alto 
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potenziale cognitivo (APC): una sfida?» (Erziehung von hochbegabten Kindern und Jugendlichen: eine 
Herausforderung?) – Lugano, 24.10.2020, 

 Seminare FARP  2020: «Le bilan psychologique de l’enfant et l’adolescent HPI» (Die psychologische 
Abklärung bei hochbegabten Kindern und Jugendlichen) – 12.11., 24.11. und 03.12.2020 

 Webinar ASEHP: «Parcours éducatif de l’enfant HPI: le défi de l’adolescence» (Bildungsweg 
hochbegabter Kinder: Herausforderung Adoleszenz)– 01.12.2020 

 Webinar Filo di Seta: «Alto potenziale cognitivo: un percorso a ostacoli?» – 04.02.2021 
 Webinar Filo di Seta: «Alto potenziale cognitivo e specificità di genere, dall’infanzia all’adolescenza» 

(Hochbegabung und Geschlecht, von der Kindheit bis zur Adoleszenz) – 15.03.2021 
 Seminare FARP 2021: «Adulte HPI: bilan et orientation psychothérapeutique» – 28.01. und 11.02.2021 
 Webinar ASEHP – 10.06.2021 
 Webinar ASEHP: «Parcours du HPI: le comprendre pour mieux l’aider à grandir» (Lebensweg des 

hochbegabten Kindes: besser verstehen für bessere Unterstützung beim Erwachsenwerden) – 
11.12.2021 

 Seminare FARP 2021: «Le bilan psychologique de l’enfant et l’adolescent HPI» – 04.11., 18.11. und 
02.12.2021 

 Seminare FARP 202: «Adulte HPI: bilan et orientation psychothérapeutique» – 13.01. und 27.01.2022 
 Video-Poster, Airipa, Tagung zu Lernbeeinträchtigungen: «Per finire col mito del primo di classe» – 

24.09.2022 
 Webinar Filo di Seta: «APC.. e adesso?» (Hochbegabt, was nun?) – 29.11.2022 
 Seminare FARP 2022: «Le bilan psychologique avec l’enfant et l’adolescent HPI» – 17.11., 01.12. und 

15.12.2022 
 Seminare FARP 2023: «L’Adulte HPI: spécificités et orientation thérapeutique» – 12.01. und 

19.01.2023 
 Jährliche Kurse für Eltern, Lehrpersonen, Erzieher und Fachpersonen der Kinderbetreuung: 

Kinder mit Hochbegabung verstehen und unterstützen (Schullaufbahn, assoziierte Beeinträchtigungen, 
Familienbildung) – 14.01., 04.03., 18.03. und 25.03.2023 

Videos 

 Interview ASEHP/Claudia Jankech: Le Bilan HP, à quoi ça sert? (Abklärung von 
Hochbegabung: wozu?) SD 480 p, www.asehp.ch/blog  

 Convegno Alto Potenziale Cognitivo (Tagung zu Hochbegabung), Claudia Jankech-
Caretta/Filo di Seta Associazione – Lugano, 24.10.2020. 

Mitgliedschaften  

 1996-2000 Vorstandsmitglied AVP (Association Vaudoise des Psychologues; Vereinigung der 
Waadtländer Psychologen), Kommission «Etude des dossiers de psychothérapie» (Beurteilung 
Dossiers Psychotherapie). 

 

Letzte Aktualisierung 01.04.2023 


